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FUNDAMENTACIÓN.


El hombre al final decide por sí mismo.

La educación debe ser  educación

para la capacidad de decidir.


Siendo partícipes de una escuela avasallada por la realidad económica y social, inmersa muchas veces en situaciones de violencia verbal y física, es que  hoy sentimos  la necesidad de realizar un proyecto de prevención que pueda crear hábitos para mejorar la relación e interacción de todos los integrantes de la comunidad educativa.


Nadie es ajeno a los acontecimientos de público conocimiento como fue la tragedia de “CROMAÑON”, el incidente que tuvieron un grupo de adolescente cuando regresaba de realizar tareas comunitarias, el hecho escalofriante que protagonizó “Junior” en Carmen de Patagones al dispararles a sangre fría a sus compañeros, estas sólo son algunas de las tragedias que marcaron nuestra historia como argentinos. Ningún docente puede estar ajeno al dolor que causaron y sentirlo al ver las imágenes y escuchar los testimonios un poco propio.


Hechos de esta magnitud no pueden ser considerados a al ligera. Debemos como educadores  realizarnos las siguientes preguntas: ¿Nuestro accionar podría evitar tragedias? ¿Qué podemos hacer ante hechos de semejante envergadura? ¿Cuáles son los factores de riesgo que tenemos en nuestros lugares de trabajo? ¿Qué incidentes podemos prevenir dentro de nuestro ámbito laboral?

  
Observamos factores  que interactúan entre sí  y que perjudican hoy directamente al adolescente, tales como: crisis de valores sociales que vulneran el sentido de respeto hacia el otro, falta de  diálogo, falta de  reconocimiento de la autoridad, poca valoración hacia el estudio, hacia la necesidad de lograr las metas mediante el esfuerzo y la dedicación, etc.  Otro factor, que tiene gran incidencia en el adolescente,  es la baja autoestima  que le dificulta su proyección hacia el futuro, más en comunidades como la nuestra, dónde es notoria la ausencia de referentes adultos que acompañen  y orienten la conflictiva adolescencia.


Lo anteriormente expresado permite ponderar los siguientes puntos estratégicos a tener en cuenta en el proyecto: participación activa de los alumnos, abordaje de los problemas del adolescente, en particular identidad y autoestima, construcción de vínculos, proyecto de vida, fomentar la participación de los padres, realizar una coordinación con organizaciones integrantes de la comunidad educativa que estén a nuestro alcance a fin de ampliar el impacto de prevención. 

TEMA: La violencia como eje disparador de desastres y tragedias en la escuela.

OBJETIVOS DEL PROYECTO.

· Concienciar de la importancia de la vida propia y ajena.

· Lograr reflexionar sobre las catástrofes y las tragedias para evitar futuras.

· Trabajar en la escuela con una ciudadanía activa que se enseña y se aprende como práctica y ejercicio de poder y no solo como abstracción. 

· Optimizar la integración y la construcción de vínculos estimulando la comunicación entre alumnos.

· Generar espacios de reflexión donde los alumnos puedan compartir dudas e información sobre problemas propios de la adolescencia.

· Desarrollar un sentido crítico frente a problemas de convivencia.

Introducción:


“el retorno de los infiernos puede, tanto perpetuar el recuerdo del horror y de la tragedia, como conducir al sujeto a asumir su destino en una relación de transparencia con los otros, y a reflexionar sobre este nuevo conocimiento de los orígenes al que lo ha iniciado la confrontación con lo real de la muerte y de la nada” (Luis Croq, “el retorno de los infiernos y su mensaje”)


Es por eso que hoy creemos que el diagnóstico es un punto de partida fundamental ya que de él podremos comenzar a establecer vínculos que le permitan al alumno sentirse contenido y escuchado en un ambiente donde la interacción es el principal condimento para el logro de un aprendizaje verdaderamente significativo.

Dónde se encuentra hoy el adolescente,  donde va dirigida nuestra tarea y que dificultades presenta.

Análisis del entorno social e intelectual de los alumnos:

Se produce un alarmante aumento del riesgo por los siguientes factores:

· Crisis de valores sociales.

· Dificultad para proyectarse hacia el futuro.

· Baja autoestima. 

· Problemas laborales de jefes y jefas de familia que ocasiona la falta de contención familiar.

· Falta de referentes a seguir.

· Debilidad de los grupos de pares para autosostenerse.

· Redes sociales desarticuladas esto aumenta la vulnerabilidad social.


 En síntesis: teniendo en cuenta estos factores creemos fundamental prestar principal atención a la autoestima de los alumnos, a su proyecto de vida y a los vínculos que  establece  con los adultos que lo acompañan durante su desarrollo.

Beneficiarios:  alumnos de la ESB Nº18 y de la EPB Nº19 de Ituzaingó; docentes; padres y demás integrantes de la comunidad educativa.

Tiempo: el proyecto tendrá una duración aproximada de un mes, adaptándose según las necesidades del alumnado.

Desarrollo.

Contenidos Conceptuales:  

Área de Lengua:
· El cuento reflexivo. Efectos del sentido, ambigüedad, ironías y presuposiciones.

· La comunicación.

· Lectura silenciosa y oral.

· Análisis de los testimonios desde lo literario.

Área Ciencias sociales: 

· Dignidad humana.

· Derechos humanos.

· Grupo de pares. Roles-estatus-líderes.

· Autoestima.

· Discriminación.

· Valores.

Área ciencias Naturales:

· Adolescencia y salud.

· Enfermedades sociales.

· Los vínculos que me acompañan.

Área Artística: 

· La libertad de expresión.

· El punto y la línea en la estructura interna de la imagen plástica.

· Peso compositivo.

Área de Lengua:

Desarrollo de actividades que se llevarán a cabo.


Como punto de partida se le pedirán a los alumnos que respondan a las siguientes preguntas:

A) ¿Qué es para vos un acto de violencia?

B) ¿Cuáles son los actos de violencia  en la escuela?

C) ¿Cuáles son los actos de violencia que ocurren en la escuela de los que te sentís víctima? Incluidos alumnos y docentes.

D) ¿Cuáles son los actos de violencia en los que convertís en víctima a los otros?

E) ¿Alguna ves reflexionaste sobre la importancia de tus propios actos?

F) ¿Cómo te ves dentro de 10 años?

Leeremos el siguiente cuento.

La furia y la tristeza.

En un reino encantado donde los hombres nunca pueden llegar, o quizás donde los hombres transitan eternamente sin darse cuenta...
 En un reino mágico, donde las cosas no tangibles, se vuelven concretas...
 
 Había una vez...
 Un estanque maravilloso.
 Era una laguna de agua cristalina y pura donde nadaban peces de todos los colores existentes y donde todas las tonalidades del verde se reflejaban permanentemente...
 Hasta ese estanque mágico y transparente se acercaron a bañarse haciéndose mutua compañía, la tristeza y la furia.
 
 Las dos se quitaron sus vestimentas y desnudas, las dos, entraron al estanque.
 La furia, apurada (como siempre está la furia), urgida -sin saber por qué- se baño rápidamente y más rápidamente aún salió del agua...
 
 Pero la furia es ciega, o por lo menos, no distingue claramente la realidad, así que desnuda y apurada, se puso, al salir, la primera ropa que encontró...
 
 Y sucedió que esa ropa no era la suya, sino la de la tristeza...
 
 Y así vestida de tristeza, la furia se fue.
 
 Muy calma, y muy serena, dispuesta como siempre, a quedarse en el lugar donde está, la tristeza terminó su baño y sin ningún apuro (o mejor dicho sin conciencia del paso del tiempo), con pereza y lentamente, salió del estanque.
 
 En la orilla encontró que su ropa ya no estaba.
 
 Como todos sabemos, si hay algo que a la tristeza no le gusta es quedar al desnudo, así que se puso la única ropa que había junto al estanque, la ropa de la furia.
 
 Cuentan que desde entonces, muchas veces uno se encuentra con la furia, ciega, cruel, terrible y enfadada, pero si nos damos el tiempo de mirar bien, encontramos que esta furia que vemos, es sólo un disfraz, y que detrás del disfraz de la furia, en realidad... está escondida la tristeza.
 
Actividades:

1) ¿En qué situaciones vemos a la tristeza disfrazada de furia?

2) ¿Cuándo nosotros le ponemos el disfraz de furia a la tristeza?

3) ¿En que hechos de la actualidad ocurre esto?


Los alumnos junto con el profesor a cargo verán la película Cadena de Favores.

Se realizará un análisis y una puesta en común focalizando la importancia del control de nuestros actos en situaciones conflictivas. Se reflexionará principalmente sobre el impacto que producen nuestros actos.


Se leerán testimonios de damnificados de República Cromañon.


Reflexionaremos sobre los riesgos que diariamente corremos en la escuela. Se preparán afiches y folletos que se expondrán en los pasillos.

Área de Ciencias Sociales.

1) Conociéndonos.


Objetivos: 

· Reflexionar sobre sí mismo.

· Favorecer el desarrollo de la autoestima y autoconocimiento.

· Profundizar las relaciones entre pares.

    Preguntar para acompañar la reflexión.

Repartir tarjetas donde los alumnos deban completar:


Aspectos que conozco de mí: …………………………………………


Aspectos que no conozco de mí: ……………………………………….


Aspectos que otros ven en mí: …………………………………………….


Aspectos que no ven en mí: …………………………………………………

Completar las fichas tratando de diferenciar.

a) Lo que conozco bien de vos y que también los otros conocen.

b) Lo que sabés de vos y que no querés que los otros conozcan.

c) Lo que otros dicen de vos y te cuesta reconocer.

Juntarse en pequeños grupos a elección para compartir lo trabajado.

Luego de la puesta en común grupal escribir en un afiche.

· Cómo te sentiste al reflexionar sobre vos mismo.

· Cómo te sentiste cuando lo compartiste con tu grupo.

· Qué cosas positivas y negativas resultaron de este ejercicio.

2) Analizando noticias.


Objetivos:

· Reflexionar acerca de la importancia de respetar los derechos.

· Poder analizar críticamente situaciones de la realidad.


Seleccionar noticias periodísticas sobre los sucesos ocurridos en Cromañon, En Carmen de Patagones, en santa Fe durante las inundaciones, etc.

· Dividir los participantes en grupos, los alumnos deberán traer noticias que traten el tema de los derechos.

· Cada grupo deberá leer la noticia, discutirla entre todos tratando de explicar que sintieron al leerla.

· Pensar que derechos fueron vulnerados en las noticias repartidas por la docente.

· Escribir las conclusiones en un afiche

      3)  Juego de riesgo.


Objetivo.

· Identificar cuales son las actitudes en que se pone en riesgo mi vida y la de los demás.


Colocar en el pizarrón 3 afiches de distintos colores, ROJO: alto riesgo – AMARILLO: bajo riesgo – VERDE: ningún riesgo.


Cada grupo recibirá sobres con situaciones que pongan o no en riesgo la vida de los alumnos, algunas estarán en blanco para que ellos piensen otras situaciones y las escriban.


Por ejemplo:   - Un alumno prende fuego avioncitos dentro del aula, y los tira.

· Se juega  haber quien desprende una lámina de de la pared tirando pedazos de gomas.

· Dos alumnos juegan de mano dentro del aula.

· Un alumno se sube a la mesa para esconder algo sobre la paleta del ventilador.

· Un alumno le saca la silla a otro cuando este se va a sentar.

Ciencias Naturales:


Tema: El rol que cumple el adolescente dentro de la dinámica familiar.

· Se dividirán en pequeños grupos para realizar una representación. Deberán elegir una escena de la vida familiar donde se pueda ver un adolescente junto a su núcleo familiar, enfatizando algunas características del vínculo entre ellos. Por ejemplo cómo es la comunicación, como se distribuyen las tareas, cómo acuerdan límites y horarios.

· Puesta en común: se realizará una reflexión desde las características presentadas reflexionando principalmente sobre aquellas que estén relacionadas con situaciones de violencia familiar.


Tema: Presente y Futuro.


Se le propone a los alumnos que en una hoja plasmen de la manera que ellos quieran ¿cómo se ven ahora y cómo en el futuro?

Puesta en común:

· Se comparten las producciones con sus compañeros y se les propone reflexionar sobre las siguientes preguntas: ¿Cómo piensan que podrían llegar a concretar lo que piensan de su futuro?, ¿Con que obstáculos posibles creen que se encontrarán? ¿Con qué oportunidades?

· Para los casos que el futuro refleje una perspectiva negativa, la reflexión podrá orientarse a través de las siguientes preguntas: ¿qué necesitaría para poder imaginar un futuro distinto? ¿Qué tendría que modificar ahora para alcanzar ese futuro? ¿Quiénes crees que podrían colaborar con este cambio?

· Se escribirán en el pizarrón los obstáculos y las oportunidades. Se intentará apuntar a la reflexión sobre la superación de obstáculos se leerá a modo de cierre el siguiente cuento:




Los tres leones. 




En la selva vivían tres leones. Un día el mono, el representante electo por los animales, convocó a una reunión para pedirles una toma de decisión: 
-Todos nosotros sabemos que el león es el rey de los animales, pero para una gran duda en la selva: existen tres leones y los tres son muy fuertes. ¿A cuál de ellos debemos rendir obediencia? ¿Cuál de ellos deberá ser nuestro Rey? 

Los leones supieron de la reunión y comentaron entre si: 
-Es verdad, la preocupación de los animales tiene mucho sentido. Una selva no puede tener tres reyes. Luchar entre nosotros no queremos ya que somos muy amigos... Necesitamos saber cual será el elegido, pero, ¿Cómo descubrirlo?. 
Otra vez los animales se reunieron y después de mucho deliberar, le comunicaron a los tres leones la decisión tomada: 
-Encontramos una solución muy simple para el problema, y decidimos que ustedes tres van a escalar la Montaña Difícil. El que llegue primero a la cima será consagrado nuestro Rey. 
La Montaña Difícil era la más alta de toda la selva. El desafío fue aceptado y todos los animales se reunieron para asistir a la gran escalada. 
El primer león intentó escalar y no pudo llegar. El segundo empezó con todas las ganas, pero, también fue derrotado. El tercer león tampoco lo pudo conseguir y bajó derrotado. 
Los animales estaban impacientes y curiosos; si los tres fueron derrotados, ¿Cómo elegirían un rey? 
En este momento, un águila, grande en edad y en sabiduría, pidió la palabra: 
-¡Yo sé quien debe ser el rey! Todos los animales hicieron silencio y la miraron con gran expectativa. 
-¿Cómo?, preguntaron todos. 
-Es simple... dijo el águila. Yo estaba volando bien cerca de ellos y cuando volvían derrotados en su escalada por la Montaña Difícil escuché lo que cada uno dijo a la Montaña. 
El primer león dijo: - ¡Montaña, me has vencido! 
El segundo león dijo: - ¡Montaña, me has vencido! 
El tercer león dijo: - ¡Montaña, me has vencido, por ahora! Pero ya llegaste a tu tamaño final y yo todavía estoy creciendo. 
La diferencia, completó el águila, es que el tercer león tuvo una actitud de vencedor cuando sintió la derrota en aquel momento, pero no desistió y quien piensa así, su persona es más grande que su problema: él es el rey de si mismo, y está preparado para ser rey de los demás. 
Los animales aplaudieron entusiasmadamente al tercer león que fue coronado El Rey de los Animales. 
Moraleja: No tiene mucha importancia el tamaño de las dificultades o situaciones que tengas. Tus problemas, por lo menos la mayor parte de las veces, ya llegaron al nivel máximo, pero no tú. 
Tú todavía estás creciendo y eres más grande que todos tus problemas juntos. 
Todavía no llegaste al límite de tu potencial y de tu excelencia. 
La Montaña de las Dificultades tiene un tamaño fijo, limitado. ¡Tu Todavía Estas Creciendo!

Autor Anónimo 
Artística:


Se repartirán testimonios de los damnificados de República Cromañón  y se le pedirá a los alumnos que lo grafiquen  en hojas número 6.


Se realizará una selección de los trabajos realizados, se elegirán algunos y los alumnos pasarán por los grados inferiores  para mostrar el material y contar lo que ocurrió aquel 30 de Diciembre.


Con ayuda del docente se escribirá en el pizarrón propuestas de los alumnos sobre la prevención de incidentes en la escuela.

 De tarea los alumnos deberán escribir la síntesis y pegarlas en los pasillos, incluyendo dibujos, artículos, fotografías, etc.

Cierre del proyecto: Se realizará una exposición abierta a la comunidad  donde se exhibirán los trabajos de los alumnos y se darán charlas de reflexión y concientización.

Incluiremos una cartelera donde los alumnos podrán escribir frases y recortes periodísticos relacionados con los temas trabajados.
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