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INTERVENCION EN DESASTRES Y EMERGENCIAS SOCIALES:

FORMACION ETICA DEL EDUCADOR

Nuestro proyecto está destinado al nivel inicial, comprendiendo salas de 3, 4 y 5 años.

FUNDAMENTACION:

La educación debe estar orientada a desarrollar conductas preventivas en los adultos, jóvenes y niños para evitar riesgos de accidentes.  La prevención de los accidentes en la infancia depende de dos factores principales: la protección y la educación.  La protección debe estar dirigida a proporcionar al niño un ambiente seguro que reduzca al mínimo posibles riesgos de todo tipo de accidentes.  Los niños del jardín de infantes aprenderán a tomar medidas de prevención que les permitirán elaborar pautas para evitar peligros y tener una vida mejor.

OBJETIVOS: que los alumnos logren

· Participar activa y respetuosamente en relación con el cuidado del cuerpo y la salud y con la prevención de accidentes.

· Reconocer las acciones humanas y naturales en el entorno cercano y los efectos que ellas producen y su relación con la preservación del medio natural y social.

· Apreciar el medio natural y social manifestado en el uso de estrategias que contribuyan a su cuidado.

CONTENIDOS:  Ciencias Naturales
· La salud y el cuidado de uno mismo: higiene y limpieza en relación con el bienestar personal.

· Prevención de enfermedades y accidentes:  normas de seguridad en la escuela y en la casa.

· Factores de riesgo de accidentes en el entorno.

· Actividades domésticas sencillas vinculadas con el cuidado de sí mismo y de las cosas propias.

· Interés por el cuidado personal.  Hábitos de higiene y alimentación.  Prevención de enfermedades y accidentes.

                              Ciencias Sociales  

· La identificación, práctica y difusión de pautas de cuidado y preservación del ambiente.

                              Educación Artística 

· Espacio personal, parcial, total, compartido.  Niveles.  Nociones espaciales: adelante- atrás, arriba-abajo, a un lado y al otro. La exploración pautada.

· La representación bidimensional y tridimensional en proyectos personales y grupales.

                              Educación Física

· Las habilidades motoras básicas generales de locomoción y no locomoción:  su exploración y uso.

· El cuidado y la preservación de sí mismo,

                             Lengua

· La comprensión de instrucciones y consignas simples
· La argumentación.  Preguntas y respuestas.  Expresión de acuerdos y desacuerdos.  Opinión.
· La narración.  Comprensión en el nivel de la apreciación.
· La producción de situaciones ficticias en las que se desempeñan roles diferentes y contrarios.
                             Matemática

· Estrategias simples de resolución de problemas.

· La producción de códigos para representar trayectos a partir de desplazamientos.

· Aprecio por el propio aporte para la resolución grupal de una situación.

ESPACIO FISICO: las instalaciones de nuestro jardín de infantes (N°909) cuenta con rampas, escaleras, SUM, careciendo de áreas parquizadas.  En la entrada hay dos puertas, una al lado de la otra, y al fondo una puerta de rejas que linda con el patio de la EGB N°99

POSIBLES ACTIVIDADES:  

· Elaboración y puesta en marcha de un simulacro de evacuación, cuyos objetivos son:

1. Enseñar a los alumnos a conducirse adecuadamente en situaciones de emergencia. 

2. Conocer las condiciones de los edificios en los que se encuentran las escuelas  para conseguir la evacuación en forma ordenada y sin riesgos debiéndose realizar en el menor tiempo posible.

3. Concienciar a los alumnos, a sus padres y a los docentes de la importancia de los problemas relacionados con la seguridad y emergencia en las escuelas.

Las prácticas afectarán a todos los alumnos que reciban enseñanza en el mismo edificio, y a todo el personal que preste servicio en el mismo.

Se considera situación de emergencia aquella que podría estar motivada por un incendio, el anuncio de bomba, un escape de gas o cualquier otro tipo de alarma que justifique la evacuación rápida del edificio.

El simulacro deberá realizarse en la situación de máxima ocupación del edificio en su actividad escolar, así como con la disposición normal del mobiliario, pero sin que los alumnos hayan sido previamente alertados del día ni de la hora del ejercicio; los docentes, que recibirán con anterioridad las instrucciones oportunas a efectos de planificación del ejercicio-práctica, tampoco deberán conocer ni el día ni la hora, dichos extremos serán determinados exclusivamente por el Director del establecimiento, según su propio criterio y responsabilidad.

Instrucciones orientativas para los niños:

-Cada grupo de niños deberá seguir las indicaciones de su señorita y no tomar iniciativas propias.

-No trates de buscar tu bolsita ni abrigo, siempre tu vida es más importante.

-Si estás en el baño, cuando escuches la señal de alarma andá lo más rápido posible con tu grupo.

-Si estás en otro lugar del jardín:  un pasillo, la dirección, la secretaría, sala de música, tenés que incorporarte al grupo que veas primero, aunque no sea tu sala. 

-Todos los movimientos deberán realizarse de prisa pero sin correr, ni atropellar, ni empujar a los demás.

-Ningún niño deberá detenerse en una puerta para no entorpecer los movimientos de evacuación.

-Cuando salgas recordá no hablar, ni gritar es importante mantener el orden para evitar atropellos y lesiones.

-Siempre los grupos permanecerán unidos, respondiendo a las consignas de su señorita y no olvides que en ningún caso te separarás de tu grupo bajo ningún pretexto (como buscar a tu hermano, buscar tus pertenencias o algo olvidado en tu sala)

Evaluación del simulacro en el Jardín

-Comprobación de si el plan de evacuación adoptado fue respetado y si la, coordinación y colaboración de los docentes fue satisfactoria.  En caso contrario, informar de las posibles causas y razones que lo hayan impedido u obstaculizado.

-Medición de los tiempos reales de evacuación.

-Valoración del comportamiento colectivo de los alumnos en una situación de emergencia.

-Identificación de las zonas de estrangulamiento de los flujos de evacuación en las condiciones actuales del edificio.

-Comprobación del funcionamiento del sistema adoptado de alarma, así como del alumbrado y escaleras de emergencia, rampas.

-Identificación de aquellos elementos propios del edificio, sean fijos o móviles, que obstaculizen las vías de evacuación: muebles,  puertas de apertura contraria al flujo de salida, columnas, etc.

-Relación de incidentes no previstos, accidentes de personas, deterioros en el edificio o en el mobiliario.

Para el plan de evacuación tuvimos en cuenta los siguientes ítems: 

1. Hacer el diagnóstico de la situación: realizando una descripción de la situación actual y lo que queremos modificar o mejorar, para ello se deberán analizar los riesgos a los que estamos expuestos.  Para ellos se pueden mencionar: el conocimiento del edificio en su totalidad, sus características, falencias, vías de escape, amenazas externas e internas, elementos vulnerables, instalaciones de gas, eléctricas, tableros con interruptores, etc.

Se deberá identificar y evaluar todos los riesgos que puedan amenazar ala institución y su población.  Para ello, entre muchas otras, debemos preguntarnos.

¿ Existen peligros de incendio? 

¿ Se encuentra ubicado en una zona de riesgo de incendio?

¿ Existen peligros de derrumbe en alguna parte del edificio?

¿ Hay ascensores en el lugar?

¿ Han ocurrido hechos relacionados con los riesgos anteriores o con otro riesgo que aquí ni consideramos?

¿ Cuando fueron los más recientes y con que periodicidad?

¿ El establecimiento se encuentra en una zona industrial?

¿ Ha sido afectada la zona alguna vez por tormentas con vientos severos?

¿ Cuando fueron los más recientes?

¿ Que daños ocasionó en el establecimiento?

¿ Existen problemas de contaminación ambiental?

¿ Existen establecimientos industriales, depósitos, u otros que manejen, fabriquen o manipulen sustancias de las consideradas peligrosas ( plásticos, pinturas, inflamables, corrosivos, venenosos, etc.)  ?

¿  Cuales han sido los incidentes y/o accidentes más graves que han ocurrido en el establecimiento o en sus inmediaciones?

¿ Son deficientes los servicios de energía eléctrica, gas, agua, redes de agua potable, red de cloacas, alcantarillado, servicio telefónico, etc.?

¿ Existen bocas de incendio en proximidades del establecimiento?

Para la identificación de riesgos será muy útil contar con el plano del edificio a fin de graficar aquellas zonas que pueden considerarse de peligro, las de seguridad y las de evacuación.  También es muy importante la participación de todos los integrantes del establecimiento en la elaboración y colaboración del Plan de Evacuación.

2. Fijar el objetivo

3. Actividades

4. Responsabilidades

5. Estrategias

6. Recursos. 

Ejemplo de algunas actividades…

1. Formación de un grupo de trabajo.

2. Análisis de riesgos del lugar

3. Análisis de recursos materiales disponibles en el lugar.

¿ Las salidas están identificadas?

¿ Las puertas de salida se pueden abrir con facilidad o están siempre cerradas con llaves o candados?

¿ Las salidas, corredores, pasillos, rampas o escaleras son apropiadas para la circulación rápida en caso de evacuación?

¿ Hay extintores de incendio? ¿ Cuantos? ¿ En que estado y en que ubicación? ¿ El personal está capacitado en identificación de las clases de fuegos y en su uso efectivo?

¿ Hay mangueras de incendio? ¿ El personal está en condiciones de usarlas en caso de emergencia?

¿ Se dispone de elementos mínimos para atender emergencias: botiquines, escaleras, herramientas, etc.?

¿ Están a mano los teléfonos de Bomberos, Policía, Servicios Médicos de emergencia, Defensa Civil, etc.?

¿ Hay algún sistema de alarma instalado en el establecimiento que pueda servir en caso de emergencia, para informar Aviso, Alarma, o Evacuación?

¿ Existe señalización de emergencia?

4. Preparación para actuar en emergencias.

5. Distribución de roles

6. Práctica, evaluación y actualización.

Recomendaciones de seguridad:

1. La señal de alarma puede consistir en un toque simple y uno doble.

2. Al darse la alarma, cada coordinador de sector (en el caso de que así se planifique) ordena la evacuación inmediatamente en la forma previamente determinada.

3. Las oficinas y salones se evacuan rápida y ordenadamente.

4. Mantener la calma.  Uno de los puntos fundamentales en todo momento, es mantener la calma, esto salva muchas vidas.  La llegada de los Bomberos o de los equipos de rescate (Búsqueda, Rescate y Evacuación ) es una cuestión de minutos si tomamos las previsiones señaladas,  todos se podrán mantener sanos y seguros hasta que llegue el auxilio.  El hecho de saber que hacer en este tipo de situaciones nos dará seguridad y nos permitirá guardar la calma y transmitir tranquilidad a los demás, dando las indicaciones adecuadas para enfrentar cualquier evento adverso.

5. No corra, camine rápido y en fila de uno manteniendo la mano derecha pues los socorristas ingresan por la mano izquierda cerrando a su paso la mayor cantidad de puertas y ventanas.  Así se evitará la propagación del fuego.  Descienda siempre nunca el recorrido deberá ser ascendente salvo en el caso de sótanos o subsuelos.

6. Verifique la ausencia total de personas antes de abandonar el lugar, especialmente si se trata de niños.

7. No pierda el tiempo en recoger pertenencias.

8. No vuelva a ingresar al edificio una vez que haya sido evacuado por ningún motivo. 

9. Al ver humo recordar: el aire limpio es el que se encuentra próximo al piso.  Deberá avanzar gateando.  Y en lo posible protegiendo sus vías respiratorias con una prenda mojada.  De existir humo en la escalera descienda de espaldas en forma rampante.

10. Recordar que las principales causas de muerte, en orden de importancia en caso de incendio son:

a) El humo

b) El pánico

c) El fuego

11. Dar prioridad a las personas con mayor exposición al riesgo (niños discapacitados).

Carta para todo el personal sobre plan piloto de evacuación del Jardín de Infantes N° 909.  Berutti 488 – Morón.  Dirección de Educación Inicial – D.G.C.E. Bs.As.

Octubre 2001

Es de conocimiento mutuo que se está trabajando ya desde el ciclo anterior en la prevención y cuidado de la comunidad educativa, en este año fuimos apoyados por un plan que se sustenta en una ley provincial y decreto municipal.

Dentro de las tareas que nos permitirán estar preparados ante cualquier peligro que pudiera afectarnos, es que se comenzará a realizar evacuaciones, dadas las características del edificio será muy importante respetar los tiempos y espacios de desplazamiento y salida, así como las responsabilidades que asumirán en la emergencia.

Sala Celeste desplazará por el pasillo dejando puertas y ventanas cerradas y atendiendo a los niños como principal responsabilidad; será la primera en salir, deberá hacerlo por la puerta principal cuidando el descenso.  Una vez afuera se dirigirá hacia la esquina de Berutti y Constituyentes.

Sala Lila se retirará por la puerta ventana y el patio en desnivel saliendo por la puerta principal luego de las sala celeste (esperando en el medio del SUM a que salgan los alumnos de la segunda sección), si fuera necesario.  Se dirigirá a la esquina de Berutti y Constituyentes.

La Sala Verde comenzará a bajar luego de un minuto de tiempo desde el primer sonar de la alarma, dando así tiempo a salir del pasillo a la sala celeste y evitando el embotellamiento y los choques.  La docente certificará caminando adelante si no hubiera inconvenientes que le obstruyeran el paso.

Una vez en el patio, de tener que esperar la salida de alguna sala, lo hará contra al pared medianera que desde el SUM conduce a la sala música.   Saldrá en último lugar luego de sala lila.  Se dirigirá hacia la esquina de Berutti y Constituyentes.

Las señora auxiliares cortarán la luz (en la dirección) y el gas (llave cierre en la vereda).

El personal directivo y/o las preceptoras o auxiliares administrativos darán aviso a bomberos o los servicios que fueren necesarios (emergencias médicas, policía, etc.).

En la cartelera sobre el teléfono están las direcciones de urgencias.

Debe asimismo avisarse inmediatamente a la escuela vecina, dejando la puerta de intercomunicación siempre sin llave durante el horario escolar (debe colocarse una traba alta a la que no accedan los niños).

La tranquilidad y seguridad nos permitirán evitar riesgos y estar prevenidos, será muy útil que lean el instructivo completo que remitiera la municipalidad.

De haber escape de gas recuerden NO ACCIONAR NINGUNA LLAVE, NI PARA APAGAR NI PARA PRENDER.

Los matafuegos están en el pasillo inferior al fondo y en área de servicio – cocina.

De haber humo recordar que cerca del suelo el aire es más respirable..

La llamada de emergencia será de 5 timbres largos y luego su repetición.

Puede ocurrir que por motivo la llamada de evacuación sea sustituida por la alarma de robo.

La docente responsable llamará al N° de emergencia del Municipio de Morón.

Teléfono de Defensa Civil N°103 . 

Teléfono de Emergencia Sanitaria N°107.

Otras posibles actividades:

· Cuentos con diversos temas:

a) Temores

b) Aprender a cuidarnos

c) Peligros

d) Correcto uso de instalaciones

· Reglamento de normas de seguridad.

· Realización de talleres de arte con los padres:

a) Pancarta

b) Paneles

c) Carteleras

· Creación de folletos para repartir en todo el jardín: tema prevención.

· Trabajo con a comunidad.

ESTRATEGIAS DIDACTICAS:

Diálogo

Entrevistas

Participación grupal e individual

Observación

Indagación de ideas previas

Exploración

Exposición 

Conversación

Narración

Comparaciones

Taller

EVALUACION: directa y continua de:

Logros en los aprendizajes

Dificultades en el tratamiento de los contenidos

Autoevaluación

Carencias a superar

Apreciación global.

